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San José - Cahuita - Sarapiqui - Boca Tapada - La Fortuna - Rio Celeste -
Monteverde - Carrillo - San José

Nombre de participants : 6 a 12 personnes
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Les points forts de votre voyage :

L'ambiance caribéenne aux saveurs de coco et aux sons du reggae et du calypso
a Cahuita

Boca Tapada une region authentique riche en faune et flore

La région du volcan Arenal et magnifique cratere a la forme conique !

La rencontre avec la population indigéne Maleku

Le volcan Tenorio et son étonnant rio Celeste aux couleurs bleu azur

La forét de nuages de Monteverde

Quelques jours de farniente les pied dans l'eau a Carrillo sur la cote Pacifiq

VOTRE PROGRAMME

JOUR1:

Départ du vol de Paris en fin de matinée. Compagnie réguliére en classe économique
avec un bagage soute par personne. Vol avec escale.

Arrivée a l'aéroport international Juan Santamaria.
A la sortie de l'aéroport votre guide vous accueillera et vous prendra en charge pour le
transfert vers votre hétel.

Vous verrez ensemble, les détails logistiques de votre voyage.
Ce sera l'occasion de pouvoir lui poser vos questions.

Hotel : Hotel Aranjuez - Chambre Supérieure

Inclus : Nuitée, accueil francophone, transfert aéroport
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https://www.hotelaranjuez.com/

JOUR 2: CHAHUTA B-D

Apres le petlt déjeuner, route en direction de la cote caraibe sud etle vllage de Cahulta

Cahuita est un petit village situé aux portes des Caraibes qui jouit d'une ambiance paisible
et relax. D'ici, vous pourrez aussi profiter de son parc national éponyme - le parc national
de Cahuita est un véritable paradis sylvestre et marin bordé de plages au sable blanc !
Les singes capucins et les ratons laveurs ne sont pas farouche, une superbe expérience
pour petits et grands !

Vous rejoindrez en début d'aprés-midi la communaute indigene bribri de Kekoldi ou vous
serez accueillis par Alex guide local et membre de la communauté. Vous découvrirez
leurs traditions et notamment la culture ancestrale du cacao.

Vous visiterez également le magnifique jardin et en apprendrez davantage sur les
plantes médicinales et leurs bénéfices sur la santé, une connaissance ancestrale
indigéne passée de génération en génération !

Installation a l'hétel et diner sur place.

Temps de route env. 4ho0.

Hoétel : Hotel Suizo Loco - Chamrbe Standard

Inclus : Nuit d'hotel - petit-déjeuner - diner - visite de la communauté indigéne Bribri de Kekoldi -
accompagnement d'un guide- chauffeur francophone ou d'un guide francophone et d'un chauffeur avec un
véhicule adapté
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JOURS 3: CAHUITA & PUERTO VIEJO B-D

La Céte Caraibe se distingue de l'ensemble du
Costa Rica. Un  véritable contraste
économique et culturel existe entre la cote
Pacifique facile d'acces et cette région
longtemps contrainte a lisolement. Au 16éme
siécle, la jungle a empéché les Espagnols de
s'y installer. Elle a donc connu un
développement beaucoup plus tardif. Les
traditions y sont d'autant plus présentes. Elles
sont aussi totalement différentes du reste du Costa Rica, du fait de leurs origines,
melangeant celle des autochtones et des migrants venus des Antilles il y a prés d'un
siecle.

Visite guidée du Parc National Cahuita. Dans ce parc national cétier, vous pourrez a la fois
randonner, observer paresseux, singes et toucans mais aussi profiter de la plage et vous
offrir une baignade bien méritée.

Note : Le montant de I'entrée au parc national est volontaire (sous forme de donation) a régler sur place.

Activités conseillées :

- La découverte des plages s'étendant de Puerto Viejo a Manzanillo sont toutes
aussi belles les unes que les autres. Ici, on respire la noix de coco et la douce
chaleur Baba-Cool des Caraibes. Ici vous pourrez plonger dans les récifs de
Manzanillo ou profiter des superbes vagues se brisant sur les nombreux reef
abritant une biodiversité marine inégalée.

- Visite du village animé de Puerto Viejo aux couleurs des Caraibes, ici nous avons
limpression que tout se passe doucement et que le stress et l'agitation n'ont
jamais existe.

- Location de vélo, surf, plongée sous marine..

Diner a U'hotel.

Hotel : Hotel Suizo Loco - Chamrbe Standard

Inclus : Nuit d'hétel - petit-déjeuner- diner - accompagnement d'un guide- chauffeur francophone ou d'un
guide francophone et d'un chauffeur avec un véhicule adapté
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JOUR 4:
Route vers la vallée agricole de Sarapiqui.

Installation dans un lodge situé dans la réserve de la Selva
OET : la Estacion Biologica La Selva (Station Biologique La
Selva), un espace naturel appartenant a la Organizacion de
Estudios Tropicales (OET). Elle est placée au milieu de la
Cordillera Volcanica Central jouxtant le Parc National Braulio
Carrillo.

En aprés-midi, balades avec votre guide sur les sentiers autour
du lodge : observation des minuscules grenouilles bleu jeans
et de nombreux oiseaux tout aussi colorés : tangaras, motmots,
caciques..

Activités conseillées :

- Tour de cacao, tours de nuits pour observer les grenouilles et la faune nocturnes,
tour de chauve-souris a La Reserva Tirimbina (en option a régler sur place).

- Rafting sur le rio Sarapiqui

- Visite d'une plantation artisanale de coeur de palmier et dégustation de ce met
sous toutes ses formes

Diner au lodge.

Temps de route : env. 3h40

Hoétel : La Selav OET — Chambre Double

Inclus : Nuit d’'hétel - petit-déjeuner - accompagnement d'un guide- chauffeur francophone ou d'un guide
francophone et d'un chauffeur avec un véhicule adapté
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https://tropicalstudies.org/portfolio/la-selva-research-station/

JOUR 5: LA SELVA OET - BOCA TAPADA B-L-D
Visite guidée de 3h00 avec un guide local. La station s’étend sur une superficie de 15 km2

i . r
.

de forét humide principalement, dans lesquels vous pourrez découvrir son exotique
faune : d'innombrables grenouilles vénéneuses, une infinité d'espéces de papillons et de
fourmis phyllophages ; méme des jaguars, pumas, singes, parmi d'autres mammiféres.
Un de ses principaux attraits est l'observation d'oiseaux, car de nombreuses especes y
migrent. En ce qui concerne sa flore, la station biologique compte plus de mille espéces
d'arbres. En plus, cet espace compte plus de 50 km de sentiers que vous pourrez
parcourir et qui vous permettront de connaitre les différents habitats terrestres et
aquatiques.

Déjeuner au lodge.
Vous prendrez laroute vers les plaines du Nord a la frontiere avec le Nicaragua, le refuge
Boca Tapada est une éetape a la fois insolite et paradisiaque pour toute personne

amoureuse de la nature.

Pour ceux qui aiment observer les oiseaux dans leur habitat naturel et veulent partir a
leur rencontre, vous étes arrivés au bon endroit ! : pas moins de 410 especes cohabitent
dans la réserve dont les fameux grands aras verts et Macao.

Temps de route env. 1h10

Diner au lodge.

Hoétel : Hotel Pedacito de Cielo - Chambre Standard

Inclus : Nuit d'hétel - petit-déjeuner- déjeuner - diner - visite guidée de 3h00 dans la Reserva de La Selva
OET avec un guide local - accompagnement d’un guide- chauffeur francophone ou d'un guide francophone
et d'un chauffeur avec un véhicule adapté

JOUR 6: BOCA TAPADA B-D



https://www.pedacitodecielo.com/
https://www.pedacitodecielo.com/

Préparez-vous pour une journée riche en découverte !

Vous débuterez votre visite par un Safari en bateau pour observer la faune locale.

Vous aborderez un petit bateau pour descendre lariviére. Durant cette balade en bateau
vous aurez l'occasion d'observer de nombreux oiseaux, de petits mammiféres mais
surtout de magnifiques paysages !

Vous rejoindrez ensuite la maison de Dona Elizabeth. Vous aurez l'occasion de vivre le
quotidien d'une famille costaricienne rurale. Elizabeth et sa famille possédent une petite
exploitation de coeurs de palmier et aiment a faire visiter les nombreux sentiers qui
entourent leur propriéte. Cette expérience inclut la degustation de coeur de palmier sous
diverses formes, un produit trés présent dans la cuisine costaricienne.

Vous visiterez enfin une plantation d'ananas biologique.

Vous vous rendrez chez Don Belicio, pionnier de la culture biologique et respectueuse
de l'environnement a Boca Tapada. Il a insufflé l'envie de produire mieux et la conscience
environnementale a ses pairs.

Vous parcourrez sa plantation et comprendrez a l'aide de ses explication le processus de
culture de l'ananas, fruit emblématique du Costa Rica. Bien entendu le point d'orgue de
cette visite sera une degustation !

Diner au lodge.

Hoétel : Hotel Pedacito de Cielo - Chambre Standard
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Inclus : Nuit d'hétel - petit-déjeuner- diner - Safari en bateau le long de la riviere - visite d'une plantation de
palmier et d'ananas bio - accompagnement d'un guide- chauffeur francophone ou d’'un guide francophone et
d'un chauffeur avec un véhicule adapté

JOUR 7: LA FORTUNA B-D

Vous prendrez ce matin la direction de La Fortuna de San Carlos au pied du fameux
volcan Arenal !

Le volcan Arenal a connu l'une des histoires volcaniques des plus mouvementées du
siecle dernier en Amérique Centrale. Céne parfait de 1633m d'altitude, qui jouxte le lac
du méme nom, il offre des paysages spectaculaires qui font de lui l'une des destinations
immanquables en Amérique centrale.

Activités conseillées :

- Ponts suspendus

- Cascade de la Fortuna

- Visite du refuge Proyecto ASIS, qui propose un tour d'observation des paresseux
et un programme de volontariat a la journée.

- Kayak sur le lac Arenal

En fin d'aprés-midi vous rejoindrez la Finca
Paraiso Organico a la rencontre de Don Huber,
le propriétaire de cette petite exploitation
agricole familiale qui a décidé de passer a une
agriculture 100% biologique suite a des
problemes de santé dG aux pesticides.

Visite guidée de la Finca avec Don Huber. Vous
participerez ensuite a un cours de cuisine, un
moment d'échange et de convivialité afin
d'échanger autour de l'importance d'une nourriture et d'une agriculture saine pour le
bien de tous et de la planéte !

Diner sur place et retour a l'hétel dans la soirée.
Temps de route : env. 1h30

Hotel : Arenal Oasis Ecolodge — Bungalow
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Inclus : Nuit d'hétel - petit-déjeuner- visite guidée de la finca et cours de cuisine et diner inclus a la Finca
Paraiso Organico avec un guide local hispanophone - accompagnement d’un guide- chauffeur francophone
ou d'un guide francophone et d'un chauffeur avec un véhicule adapté

JOUR 8: VOLCAN ARENAL & SOURCES D'EAU CHAUDE

P

Dans le Parc National Volcan Arenal, vous auriez l'occasion d'accéder a la fameuse
coulée de lave de 1992 et pourriez ainsi étre a la fois au plus prés du volcan et profiter
des superbes points de vue sur le lac Arenal et la cordillére de Tilaran. Vous pourriez
également profiter du panorama exceptionnel qui vous est offert depuis la tour
d'observation dans le sentier de la péninsule.

Note: Entrées au parc national incluses dans le
programme

En fin de journée, vous vous relaxerez au sein
des eaux thermales ou vous trouverez
différentes piscines a différentes tempeératures
provenant de la riviére de Tabacon aux pieds
du volcan Arenal. Diner inclut sur place.

Hotel : Arenal Oasis Ecolodge - Bungalow

Inclus : Nuit d'htel - petit-déjeuner - visite guidée du parc national Arenal, entrées incluses - acces aux
sources d'eau chaude d’Ecotermales, inclut le diner - accompagnement d'un guide- chauffeur francophone
ou d'un guide francophone et d'un chauffeur avec un véhicule adapté

JOUR 9: GUATUSO - RIO CELESTE B-L-D

Départ vers Le nord dans la région de Guatuso pour une rencontre avec la communaute
Maleku de Palenque.



https://www.arenaloasis.com/

La communauté Maleku appartenant au peuple Chibchas était autrefois divisée en 23
villages. Cependant, sa population a fortement diminué au cours du XXéme siécle et
aujourd'hui il ne reste plus que les réserves de Margarita, EL Sol et la plus grand de toutes,
Tonjibe. Elles sont situées dans les plaines des Guatuzos dans la région nord du pays. Les
Malekus ont récemment ouvert leurs coeurs et les portes de leur communauté aux
visiteurs, partageant ainsi un peu de leur culture, leur langue et leurs traditions. Une
occasion unique pour connaitre et mieux comprendre les racines culturelles et
historiques costariciennes.

Lors d'une promenade guidée par un membre de la communauté Maleku a travers la
forét tropicale humide de sa terre natale, les visiteurs découvriront des plantes
medicinales et apprécieront la nature depuis la perspective traditionnelle maleku.

Ensuite vous apprendrez a manier l'arc et la fleche qui furent des éléments trés
importants pour les ancétres des Malekus qui vivaient dans réserve. De plus, vous
partagerez quelques moments avec certains membres de la communauteé pendant qu'ils
travailleront sur l'élaboration d'objets artisanaux traditionnels, realisés a partir de «
jicaros » (calebassiers), des fruits d'arbres typiques

Puis vous terminerez la visite avec un délicieux déjeuner préparé par la communautée.
Vous partirez ensuite vers la région du volcan Tenorio, réputée pour sa riviere bleu
céleste qui baigne une tres jolie cascade, le tout planté dans un décor de forét tropicale
encore tres préservée de l'impact de 'homme.

Installation dans un hétel situé au-dessus de la vallée de Bijagua entouré de beaux
jardins tropicaux.

Diner au lodge.
Temps de route : env. 2h00

Hoétel : Hotel Celeste Mountain Lodge — Chambres Standards

Inclus : Nuit d'hdtel - petit-déjeuner - visite guidée de la communauté indigene Maleku de Palenque avec un
guide local hispanophone, inclut le déjeuner - accompagnement d'un guide- chauffeur francophone ou d'un
guide francophone et d'un chauffeur avec un véhicule adapté



https://celestemountainlodge.com/es/

Visite du Parc National Tenorio. Vous pourriez emprunter le sentier qui méne a la cascade
du Rio Celeste. Vous iriez également voir le fameux « Teinturier », endroit ou les deux
rivieres se mélangent pour former l'alchimie parfaite qui donne au Rio Celeste cette
couleur si particuliére. (Entre 2 et 3 heures de randonnée).

Note : Entrées au parc national incluses dans le programme

Apres le déjeuner a l'hdtel, depart pour la forét de brouillard de Monteverde en début
d'aprés-midi.

Fondée par des immigrés Quakers états-
uniens fuyant l'enrélement pour la Guerre de
Corée, cette communauté a pu se
développer grace a l'élevage et la protection
des foréts environnantes. A 1250m d'altitude,
vous traverserez la forét de nuages et
apercevrez peut-étre, au détour d'un sentier
de la réserve biologique de Monteverde, le
Quetzal, oiseau légendaire qui jadis
repreésentait 'empire Maya.

Diner dans le village de Monteverde.
Temps de route : env. 2h10

Hotel : Cala Lodge — Chambre Standard

Inclus : Nuit d'hétel - petit-déjeuner- déjeuner - diner - visite guidée du parc national Tenorio entrées
incluses -accompagnement d'un guide- chauffeur francophone ou d’'un guide francophone et d'un chauffeur
avec un véhicule adapté

JOUR 11: RESERVA SANTA ELENA B-D
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De bon matin, visite guidée de la Reserva del Bosque Nuboso de Santa Elena. Cette
réserve, crée en 1992 est le fruit de détermination de la communauté locale pour la
protection de leurs ressources naturelles. Ainsi les bénéfices de l'activité d'écotourisme
de laréserve servent a la protection et la gestion de cette zone protégée mais également
a l'élaboration de projets culturels au sein de la communaute.

Avec plus de 310 hectares de
forét de nuage trés dense, la
Reserva de Santa Elena est un
petit paradis pour les amoureux
de la flore : on peut y observer
une varieté extraordinaire de
plantes tel que des orchidées,
fougeres, hélicoides etc.. Les
plus chanceux pourront peut-
étre apercevoir le fameux (et
craintif) quetzal et plus de 400
especes d oiseaux résidents ou
migratoires et plus de 100
especes de mammiferes. Depuis la tour d'observation vous pourrez apprécier par temps
dégage les volcans Tenorio, Miravalles et Rincon de la Vieja ainsi que le lac Arenal et
méme le lac Nicaragua.

Apres-midi libre et activités au choix parmi celles proposées dans la zone : tour de nuit
au Sanctuaire écologique, ponts suspendus, tyroliennes, visite d'une plantation de cafe, ,
serpentarium, etc...

Diner dans le village de Monteverde.

Hétel : Cala Lodge - Chambre Standard

Inclus : Nuit d'hétel - petit-déjeuner - diner - visite guidée de la Reserva de Santa Elena, entrées incluses -
accompagnement d’un guide- chauffeur francophone ou d'un guide francophone et d'un chauffeur avec un
véhicule adapté
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JOUR 12: PLAYA CARRILLO B

Départ pour les plages du Pacifique ou vous pourrez
notamment observer de magnifiques couchers de soleil.
Vous prendrez la route vers la péninsule de Nicoya et la
superbe plage de Carrillo.

Installation pour trois nuits dans un bel hotel entoure
d'une vegetation tropicale proche de la plage et du
village.

Playa Carrillo est une petite station balnéaire encore peu
développée ou il fait bon vivre. Vous serez envouté par
son charme unique... Le chaleureux accueil des « Ticos »,
sa plage calme et bordée de cocotiers contribuent
largement a se sentir intégré et ne plus avoir envie d'en
repartir.

La faune occupe une place importante dans cet
environnement. Vous tomberez sans aucun doute sous le
charme des nombreux animaux qui vivent autour de la

propriété : coatis, ratons laveur, tatoos, singes hurleurs, écureuils, iguanes, gros lézards..
Vous serez admiratifs devant les différentes espéces d'oiseaux telles que trogons,
perroquets verts, pics, troglodytes...

La belle plage de Carrillo est en forme de croissant de lune, bordée de palmier et sable
blanc, idéal pour marcher et se baigner.

Possibilitée de diner dans le restaurant italien de U'hotel ou de découvrir l'un des
restaurants de Carrillo ou de Samara.

Temps de route : 2h45

Hotel : Hotel Leyenda — Chambres Supérieures

[ J
APS ]_7 THISY-TRAVELS 32 rue Grande 36200 Argenton sur Creuse / France ‘@& :+33254258429 @ +336246108 38 %
3 www.thisytravels.fr  thisytravels@gmail.com CHEQUE-VACANCES
SARL au capital de 150 000 euros RCS Chateauroux 423 723 980 00029 APE 7911Z LES ENTREPRISES

Immatriculation ATOUT France : IM 036 17 0001. Garantie financiére APST. RC pro HISCOX. DU VOYAGE 97


https://www.hotelleyenda.com/

Inclus : Nuit d'hétel - petit-déjeuner- accompagnement d’'un guide- chauffeur francophone ou d'un guide
francophone et d'un chauffeur avec un véhicule adapté

JOUR 13: PLAYA CARRILLO B

Journée libre pour vous détendre et profiter de la plage et des activités de la région:

Vous pourrez en profiter pour visiter
Samara, tout proche de playa Carrillo,
un petit village qui a garde tout son
charme du au fait de la régularisation
des constructions. C'est pour cela que
l'on ne peut voir aucune construction
sur la plage. La population, les
restaurateurs et les hételiers veulent
. . garder ce cété authentique. La péche
e - - restel 'une des activités majeures de la
populatlon locale Cela reste L'un des seuls endroits ou L'on peut croiser des chevaux et
des vaches en totales liberté sur la plage.
La plage de Samara est également réputée pour son spot de surf, surtout pour
L'apprentissage car les vagues ne sont pas grandes mais se forment bien. Idéal pour se
baigner en toute sécurité.

Autour de Carrillo et Samara, il existe différentes plages magnifiques et différentes les
unes des autres. Buenavista, trés sauvage, sable noir ou L'on peut y rencontrer la mise a
l'eau de petites tortues grace a la maternité qui protege l'espéce..

Activités conseillées :

- Plongée, paddle, snorkelling, péche en mer,
- Tour d'observation de dauphins, baleines ou tortues (selon la saison)
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- Balades a cheval avec horse jungle, surf, etc..

- Possibilité de visiter le village de Matambu situé
en territoire indigéne Chorotega a moins d'une
heure de Samara. Ce projet de tourisme rural
indigéne a pour but de conserver et régenérer
les traditions chorotegas qui se sont peu a peu
perdues face a lassimilation de la culture
costaricienne (découverte culinaire a base de
mais, atol, chicheme, visite de rancho typiques,
atelier de ceramique et balade en forét...).

Hotel : Hotel Leyenda — Chambres Supérieures

Inclus : Nuit d'hétel - petit-déjeuner- accompagnement d’'un guide- chauffeur francophone ou d'un guide
francophone et d'un chauffeur avec un véhicule adapté

JOUR 14 : SAN JOSE B-D

Route de retour vers la capitale.

Visite de la capitale avec vitre guide et balade a pied dans les quartiers proche de 'hétel :
Barrio Otoya, Barrio Amon, Parque Morazan, Parque Nacional ainsi que la plaza de la
Cultural, ou vous pourrez visiter le Musée de l'or et le Teatro Nacional. Nous vous
conseillons également la visite du mercado central pour une véritable immersion dans
ses couloirs étroits remplis d'odeurs et de couleurs !

Diner de fin de séjour en compagnie de votre guide dans un restaurant local.
Temps de route : env. 4h40

Hotel : Hotel Aranjuez - Chambres Supérieures
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https://www.hotelleyenda.com/
https://www.hotelaranjuez.com/

Inclus : Nuit d'hotel - petit-déjeuner - diner - accompagnement d'un guide- chauffeur francophone ou d'un
guide francophone et d’'un chauffeur avec un véhicule adapté

JOUR 15 : SAN JOSE - VOL RETOUR

Selon les horaires de départ de vo

tre vol retour :

Pour vos achats « souvenir» nous vous
recommandons chaudement la boutique-
musée de Chieton Morén qui propose des
produits artisanaux en provenance des 8
éthnies indigénes du Costa Rica suivant les
principes du commerce équitable, ou
encore la boutique Ene (au coin du Parque
Espana) qui dispose d'une belle variété de
souvenirs 100% ticos.

N'hésitez pas a nous indiquer si vous

souhaitez réserver une visite guidée de San José (ou Chepe son petit nom pour les
locaux), afin de découvrir toutes les facettes de cette petite capitale : tour culturel, tour
de café, San José by night pour la tournée des bars et découvertes des nombreuses

biéres artisanales !

Vous pouvez participer a une visite gratuite de San José en anglais : du lundi au vendredi,
RDV a ghoo devant 'hétel Aurola. IL faut par contre s'inscrire a l'avance sur le site de San
José Walking Tour : https://sanjosewalking.com/tour/9amtour/

Notre chauffeur vous attendra a la réception de votre hétel a 'horaire convenu en
fonction de votre vol. Transfert prive vers le terminal de l'aéroport Juan Santamaria de

San Joseé.

Note : Si votre vol décolle tot, le petit déjeuner ne pourras pas étre inclus car le restaurant ouvre aux

alentours de 6am.

Inclus : Petit déjeuner - transfert privé entre votre hétel et 'aéroport Juan Santamaria de San José

www.thisytravels.fr
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JOUR 16

Arrivée a Paris en début de matinée.

TARIFS par personne en chambre double partagée
du 09/01/2026 au 24/01/2026
Pour un circuit de 6 a 12 Personnes :
* Tarif : 4 420 €

*Supplément chambre individuelle : 780 €

L'itinéraire ci-dessus inclut les prestations suivantes:

- Les vols internationaux

- L'accueil francophone a l'aéroport avec transfert prive a votre hétel le jour 1

- 14 nuitées d'hotel avec taxes hotelieres incluses.

- Les petits dejeuners * certains repas comme indiqués sur l'itinéraire (B : breakfast / L ;
Lunch - D: Dinner)

- Les entrées aux parcs nationaux de Arenal et Tenorio

- L'accompagnement d'un guide-chauffeur francophone (de 6 a 7 pax) ou d'un
chauffeur et d'y guide francophone (de 8 a 12 pax). Inclut les frais du/des guide /
chauffeur ainsi que les frais d'essence, peages et parking du jour 1 au jour 15

- La visite de la communauté indigene Bribri de Kekoldi avec un guide local
hispanophone le jour 3

- Le tour de 3hoo dans la Station bioloque de La Selva OET avec un guide local le jour 5
- L'excursion en Safari Float en raft ou kayak, et la visite des plantations de coeur de
palmiers de Dona Elizabeth et d'ananas de Don Belicio a Boca Tapada jour 6

- La visite de la Finca Paraiso et le cours de cuisine avec le diner le jour 7

- L'accés aux sources d'eau chaude d'Ecotermales le jour 8, inclut le diner

- La visite guidée de la communauté indigéne Maleku le jour 9 avec un guide local
anglophone ou hispanophone, inclut le déjeuner

- L'entrée et la visite guidée de la Reserva del Bosque Nuboso de Santa Elena

- Le transfert de L"hoétel a l'aéroport le jour 15

- L'assistance francophone 24/24 et 7j/7.

L'itinéraire ci-dessus n'inclut pas:

- Les assurances voyages

- Les achats personnels

- Les boissons et repas non mentionnés dans la catégorie « inclus ».
- Les pourboires a discrétion.

- Les entrées aux parcs nationaux non indiquées comme incluses

- L'assurance de rachat de franchise du véhicule.
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	Visite guidée de la Finca avec Don Huber. Vous participerez ensuite à un cours de cuisine, un moment d’échange et de convivialité afin d’échanger autour de l’importance d’une nourriture et d’une agriculture saine pour le bien de tous et de la planète !
	Qualité garantie
	Sécurité et sérénité
	Des prix justes
	Accueil francophone
	L’humain au cœur de nos voyages
	Assistance 24h/24 et 7j/7
	Des voyages écoresponsables
	Bon à savoir
	Point santé
	Aucun vaccin n'est obligatoire pour entrer au Costa Rica sauf celui de la fièvre jaune pour les voyageurs ayant séjourné dans un pays à risque avant votre venue au Costa Rica.
	Assurances voiture
	Veuillez aussi prendre en compte qu'un dépôt de garantie vous sera demandé pour le GPS (us$ 250).



