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DECOUVRIR LE SRI LANKA

Le Sri Lanka est une ile tropicale située au sud de lInde, réputée pour la diversité de ses paysages, entre
montagnes, plantations de thé, foréts luxuriantes et plages bordées de cocotiers. Berceau d'une civilisation
millénaire, il abrite de nombreux sites classés au patrimoine mondial de 'UNESCO. Sa population chaleureuse, ses
traditions bouddhistes et sa gastronomie parfumée en font une destination particulierement attachante. Véritable

condensé d'Asie, le Sri Lanka séduit autant les amateurs de culture que de nature et de détente.

TEMPS FORTS DE CE VOYAGE...

L'ascension du Rocher du Lion a Sigiriya, site emblématique du Sri Lanka offrant un panorama exdegtionnel sur
la jungle et les riziéres. S
Le safari en 4x4 dans le parc de Minneriya, belle occasion d'observer les éléphants sauvages et de nombreux
oiseaux dans leur environnement naturel.

Le trajet en train & travers les plantations de thé, entre Kandy et Ella, I'un des plus beaux parcours ferroviaires
d'Asie au coeur des montagnes sri-lankaises.

L'observation des baleines & Mirissa, excursion inoubliable sur I'océan Indien & la rencontre des géants des
mers.

La découverte du fort colonial de Galle, ville de caractére classée & 'UNESCO, mélant héritage hollandais,

ruelles pittoresques et vues sur 'océan.
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PROGRAMME

Le 17 janvier 2027
Vol Paris / vol pour le Sri Lanka

Vol avec compagnie réguliére en classe économique et un bagage soute

par personne. Compagnie non connue & ce jour.

Le 18 janvier 2027
Colombo - Arrivée - Negombo

A votre sortie de ['aéroport, accueil par votre guide francophone

Départ vers Negombo.

Negombo est une importante ville cétiere du Sri Lanka, située sur la
cote ouest de lile, a 'embouchure d'une vaste lagune et & environ 37 km
au nord de Colombo.

Réputée pour son importante activité de péche, ses marchés aux
poissons animés et ses belles plages de sable fin, elle offre un apercu
authentique de la vie sri-lankaise. Les Portugais puis les Hollandais y ont
laissé une empreinte durable, visible notamment & fravers son
patrimoine colonial et le célébre canal hollandais. Ce dernier s'étend sur
prés de 120 km, reliant Colombo & Puttalam, et témoigne encore

aujourd’hui de limportance historique de cette région située entre mer

et lagon.
Diner et nuit a I'hotel.

Le 19 janvier 2027
Negombo - Sigiriya

Petit déjeuner a I'hotel
Départ vers la région de SIGIRIYA, les paysages grandioses et la
beauté des champs de riziéres.

Continuation vers Hiriwaduna

Une promenade dans le village, Hiriwaduna en char & boeuf ou
motoculteur et petite balade en pirogue dans le lac et en fin de

ce tour les clients pourront déguster un Pol Ro: qui est une sorte de
pate de farine de blé comprenant un mélange de noix de

coco, et Helapa qui est cuisine d'une autre maniére qui celui-ci est cuit
a la vapeur et qui est donc un aliment sucré accompagné d'un thé.
Vous découvrez la ferme traditionnelle d'un cultivateur de légumes et
de riz. La famille vous montrera quelques secrets de fabrication de la
cuisine Sri-lankaise comme I'utilisation des piments.

Arrivée & 'hétel et installation

Diner et nuit a I'hotel.
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Le 20 janvier 2027

Segiriya

Petit-déjeuner a I'hotel

Départ pour la visite de SIGIRIYA, également connu sous le nom de «Rocher

du Lion», classé au Patrimoine Mondial par lTUNESCO.

Perchée & 370 meétres au sommet d'un monolithe massif en pierre rouge, la
Citadelle surplombe un ensemble harmonieux de jardins. A mi-chemin de la
montée vers le palais, vous découvrirez les fresques des Demoiselles de
Sigiriya. Ces ceuvres constituent ['une des plus grandes curiosités de [ile et
sont une véritable merveille artistique.

Vous atteindrez ensuite une terrasse ou les pattes d'un lion encadrent un
escalier menant & la plateforme du rocher, d'ou les plus courageux pourront
monter pour admirer une vue imprenable sur les jardins, les terrasses et la
jungle environnante.

Safari en 4x4 dans le parc de Minneriya

Ce parc national, qui s'étend sur 1600 km? autour de deux lacs artificiels, se
visite en véhicule tout-terrain. L'excursion est proposée par tous les hétels
d'Anuradhapura ainsi que de Polonnaruwa. Vous pourrez y observer de
nombreux éléphants, surtout en fin d'aprés-midi, ainsi que diverses espéces
d'oiseaux aquatiques. Son réservoir principal a été creusé sous le régne du
roi Mahasena.

Retour, diner et nuit a I'hotel

Le 21 janvier 2027

Sigiriya

Petit déjeuner a I'hotel

Départ pour POLONNARUWA, capitale des rois cinghalais au 12éme
Siecle, classée au Patrimoine mondial. Cette ancienne ville entourée d’'une
végétation dense est située au bord du lac Parakrama Samudra qui est
parmi les plus grands lacs artificiels du pays.

Visite du Site de Polonnaruwa

Arrivée et découverte du musée qui raconte lhistoire de la culture
cinghalaise, puis visite de ses vestiges : la statue du Roi Parakrama et les
ruines de sa bibliotheque, la Citadelle Alahana Pirivena, le palais du roi
Parakramabahu, les bains du prince (Kumara Pokuna), la salle des conseil
(Nissankamalla) le temple de Shiva, la terrasse de la relique de la Dent de
Bouddha (Dala Maluwa), Vatadage, Hetadage, livre de pierre (Gal pothal),
Rankoth Vehera, Gal Vihara, le bassin de lotus (Nelum Pokuna), Thivanka
Image House (Pilimage).

Visite Medirigiriya

A quelques kilometres & 'ouest de Polonnaruwa se trouve le fascinant site
de Medirigiriya. Datant de la période d'Anuradhapura, un vaste complexe
monasBque, le Medirigiriya Watadageya, s'y dressait autrefois.

Aujourd'hui, son principal attrait est le Medirigiriya Vatadage (structure
ancienne). Jadis lieu de culte, cet édifice, avec son stupa (structure
hémisphérique contenant des reliques) en son centre, fut construit sur un
petit rocher entouré de trois anneaux concentriques de piliers et de quatre
statues bouddhistes.

Diner et Nuit & I'hotel
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Le 22 janvier 2027
Kandy / Matale

Petit déjeuner a I'hotel et départ en direction de KANDY

En route, visiter les grottes de DAMBULLA, inscrit au patrimoine mondial de
I'humanité par TUNESCO depuis 1991. Cing cavernes taillés dans le granit et
enftérement recouvertes de fresques rupestres et de statues de Bouddha
vieilles de plus de 2000 ans. Haut lieu de pélerinage du Sri Lanka depuis 22
siecles, ce monastére rupestre qui contient cing sanctuaires, est I'ensemble
le plus grand et le mieux conservé des temples cavernes du Sri Lanka. Il est
particuliérement remarquable par ses peintures murales bouddhiques
couvrant une superficie de 2100m? et par ses 157 statues.

Arrivée & MATALE et visite d'un jardin d'épices offrant toutes les variétés :
les senteurs de la cannelle, du gingembre, du girofle et du piment rouge.
Visite du jardin par un guide local qui connait bien ces plantes et les arbres
qui donnent les épices, et leurs valeurs médicinales et culinaires.
Démonstration de préparation des currys Sri-Lankais

Des spécialistes vous présenteront les différentes huiles fabriquées sur place
et vous décriront leurs vertus.

Arrivée & KANDY ; Située au centre du Sri Lanka, la ville est généralement
reconnue comme la capitale culturelle du Sri Lanka.

Elle est également inscrite sur la Liste du patrimoine mondial de TUNESCO.
Elle a été la derniére capitale du dernier royaume des rois Lanka, jusqu'en
1815 et l'arrivée des Anglais.

Visite du Temple de la Dent

Kandy est le plus grand centre du bouddhisme de lfle, par la présence d'une
des reliques les plus sacrée de Bouddha conservée dans le te Dalada
Maligawa, le temple de la Dent. Vous pourrez assister & la cérémonie
religieuse au temple qui a lieu tous les soirs entre 18h30 et 20h. La visite
s'effectue pieds nus, prévoir un pantalon long ou un sarong.

En fin de journée, vous assisterez & un spectacle de danses folkloriques
Kandyennes. Cette danse prend racine dans un rituel accompli par les
villageois de cette région montagneuse pour obtenir les faveurs du dieu
Kohomba. Ces danses sont accompagnées par des percussionnistes jouant
du Getabere. Vous découvrirez également d'autres danses traditoonnelles
du Sri Lanka comme la danse de Sabaragamuwa, les danses du sud comme
la danse du diable « Yak natum », la danse des masques « Kolam ».

Le spectacle vous offre également une démonstration de « marche sur le
feu », impressionnant !!

Arrivée et installation & 'hétel, diner et nuit a I'hotel.
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Le 23 janvier 2027
KANDY

Petit déjeuner a I'hotel

Route vers Peradeniya. Le jardin de botanique de Peradeniya, I'un des plus
beaux jardins botaniques qui soit au monde. Un ravissement de couleur et
de verdure. Cet ancien jardin des Rois de Kandy fut élevé au statut de
Jardin Botanique lors de la colonisation anglaise. Un magnifique parc de 60
hectares ou vous découvrez I'Allée des Palmiers Royaux, la Route du Bord
de 'Eau jalonnée de bambous, le route des Chauves-souris, le Jardin des
épices, le Pavillon des Orchidées, la Serre des Anthuriums et des Bégonias...
Visite d'un atelier de fabrication de pierres précieuses, ol vous pourrez
observer les techniques de taille et de polissage.

Petit trajet en tuk tuk.

Le tuk-tuk, aussi appelé "tree wheeler" (littéralement un "trois roues") est un
des moyens de transport emblématique du Sri Lanka ! Trop mignon au
premier abord, c'est évidemment un trés bon souvenir du Sri Lanka

Retour a I'hotel, diner et nuit a I'hotel

Le 24 janvier 2027

Kandy - Train - Ella

Petit déjeuner a I'hotel et départ vers Ella

Trajet en train local qui vous permet de découvrir les paysages
magnifiques et partager une expérience du quoBdien des sri

lankais. Vous pourrez admirer en cours de route les nombreuses cascades
de la région, toutes plus belles les unes que les autres.

Visite d'une fabrique de Thé de Ceylan, on vous y expliquera tout le
processus de fabricaBon et vous terminerez votre découverte par une
dégustation d'un des meilleurs thés au monde.

Arrét rapide pour apprécier 'environnement, cascade, montagnes etc
Entourée de collines et de montagnes, Nuwara Eliya est une vallée nichée
parmi elles.

A l'origine, il n'y avait pas d'arbres et ¢’était une Patana. Célébre pour son
climat anglais frais et son sol riche qui favorise les

plantaBons de thé, Nuwara Eliya posséde de nombreuses cascades et
ruisseaux et abrite une faune et une flore rares.

Visite Nuwaraeliya; Pare Victoria, lac Gregory, domaine de thé Pedro, ete.

Arrivée a Ella et installation a I'hotel, diner et nuit a I'hotel.
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Le 25 janvier 2027
Ella

Petit déjeuner a I'hotel et journée des visites d’Ella.

Journée & la visite des alentours.

Little Adam's Peak

Une randonnée facile d'environ 45 minutes offrant de magnifiques
panoramas sur les montagnes et les plantations de thé.

Ella Rock

Pour les marcheurs plus sportifs, une randonnée plus longue avec une vue
remarquable sur toute la vallée.

Retour a I'hotel, diner et nuit.

Le 26 janvier 2027
Ella / Mirissa

Aprés le petit-déjeuner, départ vers la céte sud du Sri Lanka en direction
de Mirissa, charmante station balnéaire bordée par les eaux turquoise de

l'océan Indien. Le trajet offre de beaux contrastes entre les paysages
montagneux des Hautes Terres et les cocoteraies qui annoncent ['arrivée
sur le littoral.

A votre arrivée, installation & 'hétel et temps libre pour profiter de la plage,
vous détendre face a 'océan ou découvrir atmosphére paisible de cette
agréable ville cotiere.

Diner et nuit a I'hotel.

Le 27 janvier 2027

Mirissa
Tét le matin, embarquement pour une sortie en mer au large de Mirissa,
I'un des meilleurs sites d'observation des cétacés au monde. Avec un peu
de chance, vous pourrez admirer des baleines bleues, des cachalots ou
encore des dauphins évoluant dans leur milieu naturel. Retour & I'hétel en
fin de matinée. L'aprés-midi est libre pour profiter des plages de sable
doré, se détendre au bord de 'océan ou flaner dans 'ambiance tropicale
de Mirissa.

Diner et nuit a I'hotel.
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Le 28 janvier 2027
Mirissa - Weligama - Palm Tree Hill

Petit-déjeuner & I'hotel

Découverte de la céte sud avec arrét a Weligama, observation des
pécheurs traditionnels sur pilotis, visite du temple de Weherahena puis
montée & Palm Tree Hill pour admirer I'un des plus beaux panoramas du Sri
Lanka. Retour & Mirissa pour profiter de la plage et de 'océan Indien.

Diner et nuit a I'hotel.

Le 29 janvier 2027
Mirissa / Galle / Colombo

Petit déjeuner et départ vers COLOMBO via Galle

En route, visite de la ville de Galle

Ville constituée de deux parties : la ville moderne, trés animée, et la vieille
ville, un ancien fort hollandais, construit en 1640 sur un édifice portugais.
Clest la partie la plus intéressante de la visite avec son lacis de ruelles
enserré dans un corset de hautes murailles. Ici, le temple semble s'étre
arrété a I'ombre de ces remparts ponctués de bastions. Le fort, inscrit au
patrimoine mondial de I'humanité a conservé de sa splendeur passée

quelques trés belles demeures réhabilitées dont certaines abritent
désormais des hétels de luxe, des magasins d'antiquités et de joaillerie. Le
fort, dont la grande porte est frappée des initiales (V.O.C) de la célebre
Compagnie des Indes est, de nos jours, en majorité habité par des
musulmans. Pour clore la découverte de cet univers étrange, un tour des
remparts s'impose.

On y découvre le phare et une mosquée toute blanche dont la fagade n'est
pas sans évoquer celle d'une église. Cette promenade pédestre permet de
voir, en contre bas, les eaux turquoise de 'Océan Indien.Visite d'une ferme
aux tortues a Kosgoda

Elle assure la sauvegarde des tortues qui viennent se reproduire sur les
plages du Sri Lanka. lls s‘occupent également des tortues handicapées
dues & la péche. Possibilité de découvrir leur action, de voir comment ils
sauvent les oeufs destinés & la vente sur des marchés locaux, pour les
placer dans un enclos jusqu'a leur éclosion. Aprés un court séjour dans un
bassin, les bébés sont relachés dans 'obscurité.

Une sortie en bateau sur le fleuve Madu Ganga avec sa mangrove et
ses iles.

La lagune de Madu Ganga est d'une grande biodiversité, abritant le Bers
de la faune et de la flore du Sri Lanka. Elle est le trait d'union entre la
riviere et 'océan. Remontée de la lagune de Madu Ganga (Balapitiya) &
bord d'un petit bateau & moteur multicolore. Les paysages sont d'une
beauté surprenante : arbres aux racines aériennes, cocotiers, riziéres,
plantations de cannelle et oiseaux innombrables (cormorans, aigles,
martins pécheurs).
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Vous verrez aussi probablement des varans, des iguanes et, si vous avez de
la chance, méme des crocodiles !

Clest une flanerie romantique dans un paysage immobilisé depuis des
siecles, ou la péche & la crevette se pratique encore de fagon
traditionnelle. Vous découvrirez aussi le travail de la cannelle par une
famille sri lankaise.

Tour d’Orientation de COLOMBO

Ce tour vous meénera & tfravers les empreintes anciennes du centre-ville
avec ces batiments coloniaux. Le musée de Colombo, la Mairie, les temples
hindous et bouddhistes, des églises anciennes, le musée des Hollandais et
IIndépendance Hall sont parmi les endroits dintérét & Colombo.
Promenade dans le quartier animé de Pettah ou se trouve le bazar.
Découverte de I'avenue commercante la plus importante ou la pluralité des
religions et des différents édifices vous étonneront.

Le temple Seema Malakaya est quant & lui un édifice contemporain
particuliérement réussi, congu par le plus célébre architecte contemporain
du Sri Lanka.

Vihara Maha Devi park, I'ancien jardin botanique Galle Face Green, ce
grand terrain qui fut un champ de courses ou manceuvraient les troupes
britanniques. Aujourd’hui sur une partie se rassemble tout Colombo aux
heures fraiches du soir.

Arrivée et installation.

Diner et Nuit a I'hotel

Le 30 janvier 2027
Colombo

Petit déjeuner a I'hotel.
JOURNEE LIBRE

Route pour I'aéroport.
Vol pour Paris

Le 31 janvier 2027
Paris

Vol pour Paris.
Arrivée & Paris
Compagnie non connue a ce jour

*+++ FIN DES PRESTATIONS ****
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TARIFS

Pour un circuit de 6 a 12 personnes :

En chambre double/ Twin partagée: 2840 €
Supplément chambre Single: 755 €

CE TARIF COMPREND :

e Lesvols internationaux, compagnie non connue a ce jour. (Opérés par une compagnie réguliere, en
classe économique avec un bagage en soute par personne). Vol 1 escale maximum.

¢ Les hébergements de catégorie 4* (normes locale) en formule demi-pension. 12 nuits

e Véhicule climatisé.

e Guide accompagnateur francophone sur toute la durée du séjour

o Droits d’entrée des sites a visiter: Hiriwadunna trekking, Sigiriya rock, Safari 4x4 in Minneriya national
park, Polonnaruwa, Medirigiriya, Dambulla, Kandyan, dance show, Kandy temple, Peradeniya botanical
garden, Tuk tuk ride, Local train, Whale watching, Kosgoda turtle hatchery, Madu ganga boat ride.

e Assistance sur place 24/24h

o Taxes et services hoteliers

e
CE TARIF NE COMPREND PAS:

e Lesdéjeuners

e Levisa d'entrée éventuel (condition administrative a la date du départ)

e Assurance de voyage

» Boissons et dépenses a caractere personnel

e Services non mentionnés dans le programme

» Pourboires pour le chauffeur et guide (environ 8€ / jour / personne)

e Toute dépense entrainée par les causes qui sont au-dela de notre contrdle telles que:
catastrophes naturelles, retard aérien, modification du plan de vol, accidents, greves, émeutes,

e Toute prestation non expressément mentionnée dans la rubrique « Ce tarif comprend ».

THISY TRAVELS CONSULTER LES
) . . CONDITIONS GENERALES DE VENTE

Créateur de voyages personnalisés

32 rue Grande 36200, Argenton sur Creuse

thisytravels@gmail.com

+ 33624 61 08 38

www.thisytravels.fr
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